
  
 

 Паспорт муниципального методического объединения учителей физической культуры 

на 2022 - 2023 учебный год 
 

Наименование РМО  

Районное методическое объединение учителей физической культуры 

Цель и задачи деятельности 

РМО на учебный год, 

приоритетные направления 

деятельности МО 

Тема:   Внедрение и реализация обновленных ФГОС НОО, ООО  

Цели и Задачи методической работы РМО:   
  

Оказание методической помощи учителям в вопросах внедрения и реализации обновленных ФГОС.  

1.Освоить работу электронного ресурса «Конструктор рабочих программ. 

2. Разработать методические механизмы, способствующие качественного внедрения и реализации рабочих программ 

в соответствии обновленных ФГОС. 

3.Оказание помощи педагогам в подготовке к учебному занятию, чтобы обеспечить единство учебной и 

воспитательной деятельности. 

 Руководитель РМО Климова Елена Ивановна  

Школьные МО МКОУ «Полуямская СОШ», филиал «Ащегульская СОШ»,  «Назаровская СОШ». 

 МБОУ «Михайловский лицей», филиал  «Бастанская СОШ». 

 МКОУ «Николаевская СОШ», филиал «Неводская СОШ». 

МКОУ «Михайловская СОШ №1»,(Михайловская   №2). 

МКОУ «Заозёрная  СОШ » 

МКОУ «Ракитовская СОШ» 

МКОУ «Малиновоозёрская СОШ» 

МКОУ «Малиновоозёрская ОШ» 

В РМО состоит 19 человек. 

План работы на 2022-2023 

учебный год 

№ Месяц Тема Ответственный 

Первое заседание.  Тема:  Планирование и организация методической работы 



1 

 

 

 
  

Август  Обсуждение и утверждение календарного плана (составление 

плана районных соревнований в рамках районной Спартакиады 

школьников), положения о «Спартакиаде школьников»  на 2022-

2023 учебный год. 
Обновленные ФГОС НОО, ООО. Требования к рабочей 

программе в соответствие с требованиями обновленных ФГОС. 

Формирование банка данных о кадровом потенциале учителей 
РМО 

Подготовка к школьному этапу ВсОШ  по предмету « Физическая 

культура». 

 

Педагоги РМО 

 

 
Руководитель МО 

 

Проведение школьного этапа  «Президентские спортивные  
игры». 

Учителя физкультуры, 
администрация школы 

Второе заседание. Тема:  Внедрение и реализация обновленных ФГОС 

2 

 
 

Ноябрь  Анализ школьного этапа ВсОШ по предмету.  Учителя физической 

культуры 

 Подготовка и проведение муниципального этапа олимпиады по 

предмету (теоретическая и практическая части). 

 Ответственные учителя, по 

приказу комитета 

Планирование  взаимопосещение уроков в школе, посещение 

открытых уроков 

Коллеги  

Аттестующие учителя 

 Обобщение и распространения педагогического опыта: 

Повышение мотивации школьников к урокам физической 

культуры» 
«Формирование всесторонне развитой личности в учебно – 

воспитательном процессе». 

 

  

 Глушак К.В. 

 
Мирошниченко В.М. 

Семинар по изменениям в правилах соревнований по спортивным 
играм (баскетбол, волейбол, заполнение протоколов) 

 Соснова Ж.Н. 
 Шевченко В.В. 

Глушак К.В. 

Климова Е.И. 

Третье заседание.   Тема:    Функциональная грамотность обучающихся и результаты мониторингов 

3 Январь Виды функциональной грамотности, формируемые на уроках.  Учителя РМО 

  

Руководитель РМО 
   

  

Анализ  проведения муниципального  этапа Олимпиады по 
предмету. 

 

Обобщение и распространения педагогического опыта:  



«Повышение профессиональной подготовленности» 

«Использование здоровье сберегающих технологий на уроках 

физической культуры» 

Климова Е.И. 

Шевченко В.В. 

Четвёртое заседание. Тема: Повышение качества образования через повышение уровня  профессиональной  

компетентности учителя. 

4 

 

март 

 Выявление недостатков в работе РМО.  Учителя ф\к 

Организация и проведение муниципального этапа 

«Президентские состязания». 

ДЮСШ,  

учителя физкультуры 

Выступление по внедрению обновленных ФГОС НОО, ООО 
МОЛОДЫХ ПЕДАГОГОВ 

Гончаров В.С. 
Глушак К.В. 

 

Пятое заседание: Тема:  Рефлексия собственной деятельности в текущем году 

5 

май 

 Самоанализ работы учителей за 2022-2023 учебный год. 
Подведение итогов Спартакиады школьников. Определение 

учителей победителей. 

   

Руководитель РМО 
Педагоги РМО 

   

 
 

Новости  

Педагогический опыт  

Полезные ссылки  

 

 

 


